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ANTOMNIC 1. MORALES HERNANDEZ, *

CULTIVO Y APROVECHAMIENTO DE LAS
PLANTAS AROMATICAS EN LA COMUNIDAD
VALENCTANA

RESUMEN

En st Lrabiapo se presenty unu panorantica general del cultivo y apeosechairiente de Tas plantis anandri-
cas en la Comunided Valenciana desde un puneo de vista peogrdfico, Fa ello se estudian separudamenle Jus
purcclas experimentales del Insineto Valenciano de Investigaciones Aymrias (1%WIA) v los culuvos purticula-
res. Ademds, se pwesenta uln modehr de iovestimme ion comareel centraco en La Seqrenia, con el fin de anatizar
Ta vialladed el recorso.

ABSTRACT

Drans ci bruvail, |'on présente une voc générzle de 1a cultuge et du rendement des plasres ansraligues
dums la Conmmunaute Valenchenme d’wn poiol dg vue péoprapligue. Pour celi. Fon éludie séparément |5 par-
celles expérimentalss de Fhnstiw ne Yalenciono de Investipacionss Agrarias (1Y [A) ot Ios cultures particofinos,
En pluz, 1’on préseons vo modishe de echerche régionale centré dans La Scrrania, afin d'analysar Lo viahitis de
AN CEmSOIIIGES,

0 INTRODULCIN

E! objetivo principal de esie estudio consisie on averiguar =t el recurso de las
plantas aromdticas puede suponer una via de desarrolle para las zonas montafosas ©
interiores menos favorecidas.

Se persiguen otros objetivos mds especilicos, coma:

. La locahizacion de 105 cultivos ¥ el aprovechamiento representative de las

plantzs aromdticas cn 1z Comunidad Valenciana.

2. La determinacion de las especies mds cultivadas.

3. Lag cawsas de su localizacidn,

4. El conocimiento de la tradicion histdrica de cxte racurso.
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5. Lajustificacién del cultive y fomnento dil mismo.
Mulndobdgicamente, ve opta por un enfoque geggrtico pturalists deniro de up
dmbito mulidisciplinar.

Para enmarcar debidamenle el wma, ha sido preciso recurrir 4 la delimitacidn
espucial del misme. Se optd por lus wonas interores ¥ montafiosas indicadas en el mapa
de . Romero Gonzélee (1991), 5e ha delimitada el concepto de aromdlica, donde sc
difercncia la acepetdn restringida pary realizar et inventario de plantas. v la acepcidn
exlensd cnando se anabizan lus uplicaciones de esta flora. Todo ello se by basado on g
andlisis de la bibliografia v el trabajo de campo .

Ll wrabajo consta de dos partes: la primera supons una panoranica peneral del colei-
vir cn lg Comunidad Valenciang; 19 segunda, profundizs en ung comares en concrebs que
servitd como medelo: La Serranfa, comarca siea al norte de la provineis de Valencia,

1. LoealTZacton DEL CULTTVO EN LA COMURIDAD ¥AEENCIANA

1.1 Purcelas experimeniales dal 1VIA

A raiz del articulo de A, Alhert ¢f gf. (19910 “Compertamienta de alewnas plan-
a5 aromdticas, medicinales ¥ condimentanias después de ocho afios de cyltiva on la
Comumdad Valenciana™, se deduce que ¢l interdés por cslus plantas en 1y Comunidad se
imicia en el dlimo quinguenio de L década de los setenta,

A partit des 1981, el INIA subvencioma un provectn de investigacidn, contunda
con los recursos necesarios a partir de 1982, Desde esta {fecha y hasta 19090 laCAP de ly
Ciencralitar Valenciana financid el citado proyecta.

El estudia se Uevo a cabo sobre doce parcelas. de las coales noeve pertenccen il
WA {signiendn los criterios del Instiluee) ¥ las mes restantes son de propiedad privada
flincas coluboradoras diripidas por los propios agricultores)

Lus parcelas de Turre en Guadta, Viver y La lemada del Gallego fueron sbando-
nadas.

L ax purcelas experimentales det IVIA, lenen como objelivo experimeniar en
gqué medios estox cullivos ofrecen mayores rendimicnlos, con el fin de qoe puedan supo-
ner una alternativa a la agricoltora intertor de monkafia.

1.2 Cultives particwlares

Clculiivo privade se localiza en las comarcas del Alto Mijares. Aleo Palancia, La
Scrranig, T.a Plana Ulicl-Requena, La Cangl de Nuvarrdés, El Comptut, La Safor ¥ [ Hertg,

Se aprecia una concordancia con respecto a las parcelas del IV1A en cuanto a lu
ubicacidn. 5S¢ distingue una dushidad inferior-cosls, o lo gre es 1o misme, cultiva de
aromiricas para destilacidn y extraccido de hoja en las comarcas montafiosas ¢ incerlo-
Tes ¥ centros de jardinerka ¥ viveros de venta de plantas con fines ornamentales et tornao
4 las grandes urhes lilorales.
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Fig. 1. Parcelas experimentales del 1¥1A. Eluborucion propis a partir de A albert Bomal e of, (1% 1)

I Rorero Gongdlez {1941
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Tig. 2. Cultivos particulares. Flahwaraciio progia o pacin de 2. Adbert Bernwl ez af. (15921 ). 1. Romceo Gonzdlez
1881}, 1. Rolells {culivadar) ¥ N, JTordin {cultivador), comunicaciones parsonales
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2, MODELD DE INvESTIGACION CoMaRCAL: LA Simianla

Vista esta panoramica general se presenta un modelo de investigacion comurcal
centrado en La Serrania,

En 2l mismeo se analizan las caracteristicas biogeoprificas y climiticas de la rona,
as{ come aspectos relacionades con el enltive y cowdados culturades, Sim olvidar los
faciores de productividad v renlubilidad de estas explotaciones. A lo que se afiade
estodio de la radicidn histdrica,

te
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2.1 Axpecios biogeogrdfiens

Con respecto a la veperacion, se distinguen en la zoma las siguienles series
climateifiias:

| - Serie mesomediterringa manchegy y aragoucsy busofila de la eneing (Que rews

rotrendifodion). Blupenrs rigidl - Querceto rofundifolia sigmefum. Inlercsa des-
tacar gee en las etapas de regresidn, v como matorral degradado, se observa
la presenciy de Levandufa latifolia,

2.- Serie mesomeaditertinen murciano-abneriense guadiciana-hacense setabonse-
valenciano-larmaconense y arugonesa semidrida de la coseoja (Quercoy
covcifera). Rhawmus eciddiy - Quevceto cocetferae stgmetum. Deslaca, en
las etaps de regresion y como matorral degradado. La presencia de Roswarimes
affeingfs.

Serie supramediterriinga castellane-maestrazgo-manchega hasofila de 13 en-

cina (Cluercns rotundifolia). Junipern thuriferae - Cuevoeto rotundifoliae

SEGHE .

4.- Serie supramediterranea manchega v aragonzsa de la sabioa albar f funipers
thurifera ). Juripereie phoeticeo - thuriferae sigmepar. 5e destaca, on las
etapas de regresidn, [a presencia de Rosmirines officiraedis coma matorta)
degradade,

5.- Scneg supramcditerrdncy macstracense v celtibénico alcarena de [a subina
albar fJuniperus tueriferal, funiperete hemisphaerioo - Brariferae sigameium,
En las etapas de regresion, come malorma] degradade, destaca Salvia
fervemndulaefolio,

Tad
1

2.2 Aspectos clitmdtines

En lo relurente a los aspectos climdticas, los diagramus ombrotérmicos son los
que mejor definen 1a relacidn existente entre la vegetacion y ¢l clima de un territoric
(Fig_ 3, 4,5, 6y 7). 8i we comparan, sc puede ver que la praduccion de biomasa vegeta)
es diferente en las zonas meridionales coo respecto a las més septentnonales, En las
primeras (grificos de Bugarra v Embalse de Benagéher). el factor limitante es &l alto
indice de sequia estival, mientras que en las zonas més interiores {erificos de Aras de
Alpuente y Alpoenie-Cuevarmoz). ol faetor limnitante son 1as bajas temperatoras invermates,

2.3 Parcelas cultivodas

Se nbserva una predominante uhicacidn de este cultive en la zona norte de la
coInarca, parliculaoneme representalive en Atas de Alpuente, Tilapuas v 1.g Yesa. Fnla
zona de La Yesa se da un moovcoltivo extensivo de Loavanduler ferifodia. Bn Aras de
Alpuenie - Tiraguas, cxiste una muyor axperimentacion con diversas especies aromati-
cus, con el fin de reprodocir plinmilas de vents para viveros, va que se estd observundio
que el monocnliivo axtensivo es poco renfable. En ambas zonus aparecen sendas parce-
lus del [V1A.

I
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Desde el punle de vista de la rentabilidud, es oy importanle sdoptar los adecia-
dow cuidados culfurales.

2.4 Amiecedentes hisidricoes

En el pasade existieron culderas transhumantes que se emplaxaban sobre cursos
de aygua como ef Reguero o 1a Louenie de Andilla. Las calderas provenian de Castielfabib
{Adernuz) para recolectar la floracion desde las partes mas bajas 4 las mas allas. Debido
#] descenso de 1a emperatura eon la aitinad, se aprovechaba 1a floracidn excalonads de
las aromdticas.

Una vez localizadas las calderas. se echaba ol bando en 1a poblaciom. Fsto se
haciy al fimal de 12 siepa de 1os cereales, ya que no exisiiz ocupacidn ninguna desde este
periodo de tiempo hasta la vendimia.

Moy se arrancaba 1g piania pary tener om que segar ul afio siguicnie. Se lievaba e
malterial hasta ta caldera donde se pessba en la romana, por lo que se percibia un vale
segtin lo segado. En cuanto al secado del material recolectado, se solfa utilizar las mis-
mas panideras atande lo recolectado en gavillas y colgdndolo del teeho fuera del aicance
de las ovejas. La esencia destilada se repartia a lo lurgo de todo el Sisiema [bérico.

Enlre: las plantas destiladas, o mds representativa fue el espliego., Por s cardcter
inelifero se aprovecharon ol romero, ¢l omillo, la salvia y la ajedrea. Ademis, s revo-
lectarun de forma comercial 1a ontina ¥ e? raba de gato.

Para dextlar, se copian dos hombres de 1 mgoo (eome en ol mosto) pard pasar by
planta dentro de la caldera. Se echaba agva ¥ se prendia foego bajo la caldera. de la que
salfan low vapores que s condensaban para extraer el aceite esencial. Actualmente solo
queds una caldera ubicada cn la Vuenie del Rebollo (Titaguas).

2.3 Legistuciin

Con ¢l propdsite de comentar someraments Ja reglamentacion vigente a nivel de
la Comunidad Valenciana, s ve que:

La Consellena de Medi Ambient, en ef TGV Wim. 19494, publica la Orden de
15 de febrera de 1993, par la que se establecen ayudas para 1993 a los montes de répi-
men privade, produccioncy forestules maderables v oo maderabics [93/1974).

El texto legal, en su articulo guince, establece una linea de ayudas para las acn-
vidados encaminadas al anmaento de aromidticas.

A la vista de Lo guee se dicl enesta norma legal, parece positive que la Consellaria
de Medi Ambient, con la publicacidn de esta Orden, resalie de alguna lorma el cardcter
¥ las posibilidades del ciado recurso,

No ohstante, parcee que esie reglamento prescnti wna serie de carencias, cono:

a.- La falta de esmdios de mercado.

b.- Nu incentivar de lomma mds intensa el cultive de las plantas aromdticas
autdctonas.

c.- Subvencian insuficiente,

d.- 8¢ ha de primar de ferma mids acentuada estos cultives en las zonas nids
deprirmidas con cicrta tradicion.

RRY
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Se echa a faltar uny clam inlerrelacidn entre s distintos organismos oficiales,
imprescindible a la hora de legislar materias como ésta,

2.8 Pervepricin

Es interesanile destacar cudles son las especics sromdticas pereibidas por cxce-
lencid, asi como descubrir su valoracién medicambiental,

Tras revisar Grdu ung serie de bibliogralia publicitaria en relacion con la Comu-
nidad Yalenciana en general, v particularizando cn 1a comarca de La Serrania, se debe
seflalar que:

a.- El romero, seguido de lejos por el esplicgo v &l tomillo, son las aromiticas por
excelenoia percibidas por la poblacion,

b.- La identificacion de la Serru de Muriols con so flora,

¢.- También se percibe cierta descoordinacidn entre las agentes que planifican
las distintas politicas.

2.T Fitoninia

Segin el estdio de los fitdnimos, destacan, como arométicas por exceltencia, el
romere y ol cspliegn. Esto s¢ debe o Iy percepcion selectiva del entomo donde se en-
cnenran numernso: ¥ variados sspecimenes aromdticos yue, parcoe Ser, pasan
mnadvertidos pera la pran masa de poblacidn.

Fn la zong, sobresalen les sipuientes fitdnimos:

d. La Romerosy (Aras de Alpuente),

b. lHaya Romani [Andilla).

. Rl Esphiegar {Chelva),

4. Bl Romesal (Chelva).

&, Casas de Romero (Domefio}.

I. Bl Romeral {Loriguillal,

ComCLUSIONES
D esta investigacion s¢ dedoce quc:

1. Los lugares donde se cullivan Jas sromdticas pars hoja y aceite exencial sg
idenfilican ¢con las zonas intenores y montadesas de la Comunidad Valenciaoa,

La eomercializacidn, con fines omamenrales. de plantz aromdtica de vivers se
realiza en torno a las grandes urbes valencianas.

2. Las esperies mas culfivadas pertenecen a la familia de 1as tabiadas, coo predo-
miimio de las cxplotactones de cspeciss auldctonas,

3. Las causas que explican su lucalizacion son muy variadas, destacando:

- Su cardcler ogeogrihico; se ubican en los pisos meso ¥ suprameditetrineos ¥
en omhroclimas de fransicisn del seco al subimedo. No importan tanto las
precipitaciimes anuales ttales como su distribucion,

3
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- los culivos v caidados culturales influyen notablements en 1a produccidn y
rendimientos,

- la produccion y rendimienros: el cultivo de uoa cspecie dependera de su renta-
bilidad.

- los antecedentes histdricos: la existencia de ona tradicidén hisvdrica en el apro-
vechamiento del cullivo ayods a localizarlo.

- los condicionamientos sucicecondmicos que sefialan estis comarcas coma de-
primidis, favliten el gue s adopte cste recumso come ung de las pocas opolo-
nes que se presentan al agricultor,

- 1a propia legislacidn incentiva la plantacion de estas especies aromdticas.

- la fitonimia eorrohora esta percepeidn de determinadas aromédticas, bien por
abundancia o por rareza Jde 1as mismas.

4. Hs de vital impaorlaneis para el sdecoado deswrrollo del cultive de arpmgticas,
el conocimicnte de la tradicion hisibica

Finglmunte, se extrae como principal comchisidn que la uhilizacion de aromdricas
CoMma recurso que propicie el desarrollo de sonas deprimidas se debe entender dentro de
un plan cspecifico, estsblecido par tal fin, donde se inteoelacionen con otres recursos
gue busquen el mismo objetivo.

Este plan especifico para el desarrolle de 1as ronas deprimidas, no pucde basarse
&n un unico recurso, T éste pucede ser valido parg wdas las ronas.

Un proyecto de nnlizacidn de las plantas sromdnicas como recurso debicra ener
en cuenta los siguientes aspectos:

- Ly /mplantacion de cada especie on el medio mds propicia,

- Ta seleccion del matetial vegetal iddneo,

- La uplicacidn de 1os cuidados cultprales més rentables,

- Bl asociaciowsmo ¥ estodios de mercado pura abordar problemas de calidad,
costos, productividad ¥ rentabilidad,

Lo ¢l fooee, se debe afroniar el collive de sromidticas desde una perspectiva
cullural ¥ medioambiental usocisda 4 la agricoly, perspeclivas que pueden y deben evo-
lucionar conjuniamente. El adoptarlas por separado se traduce en baja rentabilidad, des-
de el punto de vista agricola, ¥ desconocimdento de las caracter(sticas socioldpicas y
peiciddgricas del agnicullor, desde un ponto de vists medicamiviental,

La elabomaciin de cxle mabago by sido posihle graciys a 13 eolaboracion de 1a Tira,
Michéle Dwpré Ollivier, directora de 1a Tesis de Licenclatura a la que pettencee csite
artienlo, asi come a los especialistas en la materia, sin cuya ayada no hubiera side posi-
ble la redaceidn del mencionado extudio.

(14}
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